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LISTA DE COSAS 
 

Te recomendamos llevar ropa vieja o desgastada, no es necesario que 
sea nueva. 

 
 

Sleeping bag o dos cobijas 
Dos toallas 

Una muda de ropa interior por día 
Impermeable 
Traje de Baño 

Un pantalón por día 
Suéter o Chamarra 
Un short por día 

Una playera o blusa por día 
Sandalias de baño 
Dos pares de tenis 

Útiles de Aseo Personal 
Pijama 

Bolsa de tela/plástico para ropa sucia (obligatoria) 
Lámpara de mano y pilas extras 
Cámara fotográfica (opcional) 

Repelente de mosquitos (que no sea en aerosol) 
Bloqueador solar (obligatorio) 

Crema 
NO LLEVAR OBJETOS VALIOSOS 

Llevar todo marcado 
 
 
 
 

NO NOS HACEMOS RESPONSABLES POR OBJETOS O  
ROPA OLVIDADA EN EL CAMPAMENTO 

 
 
 
 

Más información al (55) 5646 7785 o en informes@area3.com.mx 
Av. Tlahuác 3448 Calle D No.22 Col. Los Reyes Culhuacán C.P. 09840 

 
 


